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Interview with the Minister� p. 6
Alexey Vorontsov, a well known architect and government official, took office on the 
Minister of Architecture and City Planning of the Moscow Regional government in May 
of 2013. In the interview the minister shares his outlook on the green construction 
trends, talks about government support and promotion of high technologies, about re-
lates problems and tasks, including preservation of cultural landmarks and environ-
ment protection.

Energy Efficiency Improvement. EU Legislature� p. 10
Olli Seppanen
Reduction of energy consumption in the building industry is one of the main objec-
tives on the European Union’s agenda. Achievement of this objective will facilitate 
creation of competitive and energy independent economy. This objective is closely 
linked to human impact on the environment and climate changes. In the end of 2006 
the European Union took on obligation to reduce energy consumption by 20 % by 
2020. The article reviews the main laws regulating issues related to energy efficiency 
and energy consumption. 

Net Zero Energy Building. FOLD Project� p. 24
Ongun B. Kazanci, Martynas Skrupskelis, Bjarne W. Olesen,  
Georgi K. Pavlov
The article is dedicated to issues related to use of solar energy and heating, ventila-
tion and air conditioning systems using FOLD project as an example. This project was 
developed by the students of Danish Technical University within the framework of 
European «Solar Decathlon 2012» contest. In their project the students have applied 
innovative technologies using hybrid solar collectors, ground heat exchangers, heat 
pumps and materials that change their phase state.

Сomparative Analysis of Methods for Calculating Heating Energy 
Demand for Standard and Energy-Efficient Buildings� p. 36
Alexander Elokhov
Russian methods of calculating heating energy demand for standard buildings 
does not give the correct results in the analysis of buildings with low energy 
consumption. Especially for energy-efficient buildings in Germany have devel-
oped PHPP program (Passive House Planning Package), which is successfully ap-
plied in European countries. PHPP takes into account all the possible factors, 
which depend up the heat loss and heat gain of buildings that are neglected 
our regulations.

Rooftop Wind Generators. Unique Experience of Twelve West� p. 46
By Peter van der Meulen, AIA, and Craig Briscoe
At first sight Twelve West building in Portland attracts our attention by wind 
generators located on its roof. Visitors, staff and residents of this multifunctional 
buildings know that this is not the only source of renewable energy in its 
territory. The building is located near rapidly growing West-End district. It serves 
as an example demonstrating that environmental sustainable projects can be 
implemented even in densely developed urban districts.

М Н Е Н И Е  М А С Т Е Р А

Алексей Воронцов

Министр по архитектуре и градостро-
ительству Правительства Московской 
области, профессор.

Алексей Ростиславович работал  
в НИиПИ Генплана Москвы, в Мос­
ковском НИиПИ объектов культуры, 
отдыха, спорта и здравоохранения. 
Был гендиректором архитектурной 
мастерской «Группа АБВ», в 1996–2002 
годах занимал должность замглавы 
Москомархитектуры. Является профес­
сором Московского архитектурного ин­
ститута (Государственной академии) и 
Международной академии архитектуры. 
Председатель правления некоммерче­
ского партнерства «Гильдия архитекто­
ров и проектировщиков», вице­пре­
зидент Национального объединения 
проектировщиков, вице­президент 
Союза архитекторов России, Основатель 
ООО «Бюро архитектора Воронцова».

В мае 2013 года в должность министра 
по архитектуре и градостроительству 
Правительства Московской области 
вступил Алексей Воронцов, извест-
ный архитектор и государственный 
деятель. В интервью новый министр 
делится своим мнением о тренде зе-
леного строительства, рассказывает 
о государственной поддержке и про-
паганде высоких технологий, о свя-
занных с этим проблемах и задачах, 
в том числе о сохранении историче-
ских ценностей и охране окружаю-
щей среды.

ИнтерВью 
с МИнИстроМ
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Олли Сеппанен

Снижение энергопотребления в строительном комплексе – одна из основных 

задач на повестке дня для Европейского союза. Ее решение способствует созда-

нию конкурентоспособной и энергетически независимой экономики. Эта за-

дача тесно связана с вопросами воздействия человека на окружающую среду 

и изменения климата. В конце 2006 года Евросоюз взял на себя обязательства 

по снижению энергопотребления на 20 % к 2020 году.

В статье рассмотрены основные европейские законы, регламентирующие во-

просы, связанные с энергетической эффективностью и энергопотреблением.

З Е Л Е Н О Е  С Т Р О И Т Е Л Ь С Т В О

ПоВышЕниЕ
ЭнЕргоЭффЕктиВноСти

ЗаконодатЕльСтВо ЕС
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Онгун Казанци, Мартинас сКрупсКелис,  Бьёрн Олесен,  геОргий павлОв

П р о е к т  н о м е р а

зданиЕ с нулЕвым балансом 
энЕргопотрЕблЕния
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статья посвящена вопросам использования энергии солнца в си-
стемах отопления, вентиляции и кондиционирования возду-
ха на примере проекта FOLD, разработанного студентами датско-
го техни ческого университета в рамках европейского конкурса 
«солнечное десятиборье – 2012». в своем проекте студенты приме-
нили инновационные технологии с использованием гибридных 
солнечных коллекторов, грунтовых теплообменников, тепловых 
насосов и материалов с изменяемым фазовым состоянием.

w
w

w
.s

ol
ar

de
ca

th
lo

n.
dk

1 1 8 	 S U S T A I N A B L E  B U I L D I N G  T E C H N O L O G I E S 	 zvt.abok.ru

http://zvt.abok.ru/


LEED and BREEAM Certification of Buildings in Russia� p. 58
The subject of buildings’ certification in Russia to international green construction 
standards has been repeatedly discussed on pages of «Sustainable Building Technolo­
gies» magazine. In order to understand the differences in certification standards 
available in Russia, to learn about terms and cost of the process, to understand how local 
design and construction standards, norms and rules are taken into account, we decided 
to interview Kseniya Agapova – accredited LEED and BREEAM certification specialist.

Sochi Ice Skating Rinks: Numerical Simulation Experience� pp. 66, 112
Daria Denisikhina, Andrey Kolosnitcin, Maria Lukanina  
(«BUREAU of TECHNICS project»)
The new indoor ice skating rinks were built in Sochi for the Winter Olympic Games 
2014. The numerical simulations were carried out for the following projects: The Ice-
berg Skating Palace, The Shayba Arena and The Bolshoy Ice Dome. The aim of the 
simulation was to analyze the air distribution solutions. Studies showed that the in­
itial design solutions did not provide the necessary parameters of air temperature 
near the ice surface. The design requires appropriate adjustments.

3D-City: Infrastructure Design and Management� p. 72
Geoinformation technologies are becoming more and more popular in design and 
management on infrastructure of cities, territorially distributed enterprises and facil­
ities. Geoinformation systems (GIS) are already being used in industrial enterprises, 
electronic maps of cities and even regions are being created.

Professional Association� pp. 76, 108
In column Professional Community you will find the report on 57th General Assembly 
of Federation of European Heating, Ventilating and Air-conditioning Associations (RE­
HVA), as well as interviews with the industry leaders about the future of construction 
and new technologies.

Tetra Pack Factory Reconstruction.  
Energy Efficiency Improvement Project� p. 82
Issues of energy efficiency and energy conservation are of utmost importance today for 
modern construction, and are closely linked to environmental issues. Russian building in­
dustry has a huge potential in energy savings. Insufficient thermal insulation, leaky win­
dows, inefficient heating, ventilation and air conditioning systems pose problems for ma­
jority of the buildings. This materials describes how the energy efficiency improvement 
project is being implemented during reconstruction of Tetra Pack factory.

Center Network Power Grid Company� p. 86
Sergey Ignatov
Optima Group had been completely implemented the main Grid Control Center of MOESK. 
Grid control of any power company is one of the key strategic processes, which depend un­
interrupted supply of electricity to consumers and control of the electric industry. The main 
point in that process is to consolidate information from multiple sources, which requires 
the implementation of special software and number of engineering systems. 
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з е л е н о е  с т р о и т е л ь с т в о

пассивныЕ зданиЯ
сРавниТЕЛЬныЙ анаЛиз МЕТОдиК РасЧЕТа

при анализе зданий с низким энергопотреблением по российским 
методикам часто отмечаются завышенные показатели теплового 
баланса. специально для энергоэффективных зданий в Германии 
разработана и успешно применяется методика, учитывающая 
все возможные факторы, влияющие на теплопотери и тепло-
поступления зданий, которыми пренебрегают наши некоторые 
нормативные документы. сравнение этих методик на примере 
проекта энергоэффективного жилого дома наглядно показывает  
существенную разницу в результатах расчета энергопотребления 
подобных зданий.

АлексАндр елохов 
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Питер ван дер Мелен,  Крейг БрисКо

Здание Twelve West в Портленде прежде всего привлекает внимание ве-
трогенераторами, расположенными на крыше. Посетители, персонал 
и жильцы этого многофункционального здания знают, что это не един-
ственный источник возобновляемой энергии на его территории. Здание 
находится по соседству с быстроразвивающимся районом Вест–Энд. Сво-
им примером оно демонстрирует, что и в условиях плотной городской 
застройки можно реализовать экологически устойчивый проект.

А н А т о м и я  п р о е к т А 

ВетрогенераторЫ 
на крЫше Здания
УникальнЫй оПЫт TWelve WesT
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5 8  З Д А Н И Я  В Ы С О К И Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й  Зима 2013

Тема сертификации зданий в России 

по международным стандартам зеленого 

строительства уже неоднократно поднима-

лась на страницах журнала «Здания высо-

ких технологий».

Для того чтобы разобраться в отличиях 

между стандартами сертификации, до-

ступными в России, узнать о сроках и сто-

имости процесса, понять каким образом 

учитываются локальные стандарты, нор-

мы и правила проектирования и стро-

ительства, мы решили взять интервью 

у Ксении Агаповой, аккредитованного спе-

циалиста в области сертификации по LEED 

и BREEAM.
Ксения Агапова

Специалист в области строи-
тельства и сертификации зда-
ний по зеленым стандартам. 
Имеет значительный опыт сер-
тификации объектов (7 сер-
тифицированных проектов и 
6 проектов на стадии прохож-
дения сертификации) по LEED 
и BREEAM. В 2013 году стала 
первым российским аккредито-
ванным специалистом (Accredited 
Professional) по системе BREEAM.

Квалификация:
BREEAM AP
BRE Global, Уотфорд, Январь 2013;
LEED  Green Associate
GBCI, Москва, Апрель 2012;
BREEAM In-Use Auditor
BRE Global, Watford, Май 2011;
BREEAM International Assessor 
BRE Global, Москва, Ноябрь 2009

М Н Е Н И Е  С П Е Ц И А Л И С Т А

СеРТифиКАция ЗДАний 
по СТАнДАРТАм LEED 
и BREEAM в РоССии 

Лето 2013 	   З Д А Н И Я  В Ы С О К И Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й �1 1 9
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Fuel Cells� p. 88
Marianna Brodach, Nikolay Shilkin
One of the most efficient and environmentally friendly methods to get electrici-
ty is fuel cells. Today fuel cells are used in a wide range of applications – station-
ary power plants, autonomous building heat and electricity sources, vehicle en-
gines, research is being conducted to use them as power supplies for cell phones 
and notebooks.

Natural Smoke Exhaust Hatches and Snow Load� p. 92
Smoke exhaust hatches from «Keraplast» are certified for compliance with Federal 
law dd. 22.07.2008 No. 123-FZ and state standard GOST R 53301–2009. Certification 
was performed in Saint-Petersburg branch of FGBU VNIIPO of the Ministry of Emer-
gencies of Russia.

Thermoactive Adaptive Building System� p. 94
Vladimir Brunko, Aleksey Sorokin
Thermoactive adaptive building system is a patented technology that transforms the 
frame of any building type and designation into the main part of a climate control 
system – controlled heat and cold accumulator. 

Vertical Swimming Pool� p. 96
Unique high-rise residential building Bandra Ohm in Mumbai (India) will be built ac-
cording to the design prepared by architecture bureau James Law Cybertecture In-
ternational. The main feature of the project is application of innovative technology 
that permits construction of swimming pools on the building’s floors.

Trenchless Sanitation� p. 98
Trenchless rehabilitation – a new solution for the repair and modernization of the 
networks of water supply and sanitation. In contrast to open repair method, this 
method allows a much quicker and more economical to produce restoration of com-
munications.

Environmentally Friendly Water Supply Pipeline� p. 100
Stainless steel deserves its status of one of the most reliable, environmentally friend-
ly and long lasting materials for pipeline systems. New press technology with stain-
less steel pipes allows for replacement of water supply systems without welding or 
threaded connections. 

Book Review� p. 102
New recommendations R NP ABOK 4.4–2013 «Floor water heating and cooling sys-
tems for residential, public and industrial buildings» and 7.6–2013 «Definition of 
parameters of lengthwise automotive tunnel ventilation systems», dedicated to 
design of lengthwise ventilation systems for automotive tunnels using blast fans, 
were published. Published books «Basics of the modern construction thermogra-
phy» by I.L. Shubin, and «BACnet Buildings Automation 1.12» by Hans R. Kranz. 
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К зимним Олимпийским играм‑2014 в Сочи построены новые 
ледовые арены. Инженеры с помощью методов математиче‑
ского моделирования выполнили анализ проектных реше‑
ний по воздухораспределению олимпийских объектов, как 
Дворец зимнего спорта «Айсберг», Ледовый дворец «Большой» 
и Ледовая арена «Шайба». Проведенные исследования показа‑
ли, что исходные проектные решения не обеспечивают необ‑
ходимые параметры воздушной среды вблизи ледового поля 
и требуют соответствующей корректировки.

П Р О Е К Т И Р О В А Н И Е

ЛЕДОВЫЕ АРЕНЫ СОЧИ
ОПЫТ МАТЕМАТИЧЕСКОГО МОДЕЛИРОВАНИЯ

Дарья Денисихина,  анДрей Колосницын, Мария луКанина
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(индия) будет возведено по проекту архитектурного бюро 
James Law Cybertecture International. Главной особенностью 
проекта является использование инновационной техноло-
гии, позволившей разместить на этажах здания бассейны.

И н н о в а ц И о н н ы е  т е х н о л о г И И

R E H V A  5 0 t H  A n n i V E R s A R y 

REHVA 50tH 
AnniVERsARy 
50tH AnniVERsARy of REHVA in PRAguE
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Подробная информация о работе сервиса онлайн-расчетов
soft.abok.ru

Предложения и пожелания по работе сайта  
soft@abok.ru

Сервис онлайн-расчетов НП «АВОК»
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Этот раздел представляет собой программы, 
разработанные непосредственно НП «АВОК». 
Каждая такая программа позволяет пользователю 
ознакомиться с демонстрационными примерами 
расчетов; произвести расчет в программе; создать 
новый расчет или открыть ранее сохраненный. 

В разделе размещены программы 
подбора и расчета, разработанные 
нашими партнерами. Это даст 
возможность инженеру выбрать 
удобный для него инструмент.

В разделе размещены небольшие 
полезные расчеты и справочные 
материалы (например, конвертер 
инженерных величин), необходимые 
специалистам каждый день.
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